Camara Municipal de Brejetuba
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

BREJETUBA
5 de dezembro de 1995

AUTOGRAFO DE LEI N° 1.089/2026

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE ATENGAO A SAUDE
MENTAL DA PESSOA IDOSA EM SITUAGAO DE
VULNERABILIDADE NO MUNICIPIO DE BREJETUBA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE BREJETUBA, Estado do Espirito Santo, usando as atribuigdes
que lhes sao conferidas por Lei, tendo aprovado o Projeto de Lei, em 07 de abril de 2026,
resolve encaminhéa-lo ao Senhor Prefeito Municipal para que se faga cumprir.

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes para a promog&o de a¢des voltadas a aten¢éo a saude mental
da pessoa idosa em situagéo de vulnerabilidade no Municipio de Brejetuba, com o objetivo de
incentivar o bem-estar psicoldgico, o acolhimento e o cuidado continuo dessa populagéo.

Art. 2° - Para os fins desta Lei, considera-se pessoa idosa em situagéo de vulnerabilidade aquela
que se encontre em condigéo de:

| — abandono familiar ou social;

Il — isolamento ou solid&o prolongada;

Il - fragilidade emocional ou psicoldgica;

IV - risco social decorrente de condi¢cdes socioecondmicas adversas;

V - outras situagdes que comprometam sua saude mental e qualidade de vida.

Art. 3° - A Politica Municipal de que trata esta Lei observara as seguintes diretrizes:

| — incentivo a promogao da saude mental da pessoa idosa;

Il - fortalecimento de agdes de acolhimento humanizado e escuta qualificada;

[l - estimulo ao acompanhamento psicologico e psicossocial, conforme organizagdo da rede
municipal de saude;

IV —incentivo & prevengéo da depressao, ansiedade e demais transtornos emocionais;

V — promogao da integracdo social e comunitéria da pessoa idosa;

VI - articulag&o entre politicas publicas de saude, assisténcia social e prote¢ao ao idoso;

VII - valorizagao da dignidade, autonomia e qualidade de vida da pessoa idosa.
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Art. 4° - Para o alcance dos objetivos desta Politica, o Poder Executivo podera, observadas a
conveniéncia administrativa e a disponibilidade orgamentaria:

| — promover ag¢Oes educativas e campanhas de conscientizagao sobre saude mental na terceira
idade;

[l - incentivar a criagdo de grupos de convivéncia e apoio emocional;

Il - capacitar profissionais da rede publica para identificagdo de sinais de sofrimento psicologico
em idosos;

IV — estimular parcerias com institui¢des publicas, privadas e organizagdes da sociedade civil;

V - desenvolver agdes integradas com conselhos municipais e 6rgaos de prote¢éo a pessoa idosa.
Art. 5° - As agdes decorrentes desta Lei serdo executadas conforme planejamento administrativo
e disponibilidade orcamentaria do Poder Executivo, ndo implicando criagdo automatica de
despesas obrigatdrias.

Art. 6° - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag&o.

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE

Plenario “Mary Carmem Couto Dias”
Brejetuba/ES, 07 de abril de 2026.

JAIRO CUNHA
Presidente da camara

LUCIANA MARIA DA SILVA
12 Secretaria
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