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ESTADO DO ESPIRITO SANTO

PROJETO DE LEI N° 399 / 2026

Institui diretrizes para a Politica Municipal
de Promocéao do Bem-Estar, Convivéncia
e Envelhecimento Ativo da Pessoa Idosa
no Municipio de Brejetuba/ES e d& outras
providéncias.

A Céamara Municipal de Brejetuba, Estado do Espirito Santo, no uso de suas

atribuicdes legais, aprova:

Art. 1° Esta Lei institui diretrizes para a Politica Municipal de Promo¢ao do Bem-
Estar, Convivéncia e Envelhecimento Ativo da Pessoa ldosa, com a finalidade de
orientar a atuacdo do Municipio na promocédo da qualidade de vida da populacéo

idosa.

Art. 2° S&o diretrizes da Politica Municipal de que trata esta Lei:

| — promocado do bem-estar fisico, mental e social da pessoa idosa;

Il — incentivo ao envelhecimento ativo e saudavel;

[l — combate ao isolamento social;

IV — estimulo a participacdo em atividades culturais, esportivas e recreativas;
V — valorizacao da experiéncia e do papel social da pessoa idosa;

VI — fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria;

VII — incentivo a integragao intergeracional;

VIII — promocéo da incluséo digital da pessoa idosa.

Art. 3° Para os efeitos desta Lei, considera-se pessoa idosa aquela com idade igual

ou superior a 60 (sessenta) anos, nos termos da Estatuto da Pessoa Idosa.
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Art. 4° O Poder Executivo podera, observadas as disponibilidades orcamentarias e
financeiras, desenvolver acdes, programas e projetos voltados a implementacao das

diretrizes previstas nesta Lei, tais como:

| — incentivo a criacédo e fortalecimento de espacos de convivéncia para pessoas
idosas;

Il — promocéo de atividades culturais, artisticas, esportivas e recreativas;

[l — apoio a acdes de salde preventiva e bem-estar;

IV — estimulo a inclusao digital;

V —realizacdo de campanhas de conscientiza¢do sobre o envelhecimento ativo;

VI — incentivo a participacdo social da pessoa idosa.

Art. 5° Para a consecucdo dos objetivos desta Lei, o Municipio podera instituir
programas, projetos ou acdes especificas, com denominacao prépria, voltados a

promocgé&o do bem-estar da pessoa idosa.

Art. 6° O Municipio podera firmar parcerias e cooperacdo com:
| — instituicdes de ensino;

Il — entidades de saude;

[l — associa¢cdes comunitarias;

IV — organizacdes da sociedade civil,

V — 6rgaos publicos de outras esferas.

Art. 7° Fica instituido o Dia Municipal da Alegria da Pessoa ldosa, a ser celebrado
anualmente, com o objetivo de promover a valorizagéo, integracado e bem-estar da

populacao idosa.

Paragrafo Unico. A data comemorativa de que trata o caput podera ser incluida no

calendario oficial do Municipio.
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Art. 8° A execucdo das acles previstas nesta Lei correra por conta de dotacdes
orcamentarias proprias, consignadas conforme disponibilidade financeira e

planejamento do Poder Executivo.
Art. 9° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei, no que couber.

Art. 10 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

LUIZ ALBERTO ZAVARIZE
Vereador
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo estabelecer diretrizes para a promogéo
do bem-estar, convivéncia e envelhecimento ativo da pessoa idosa no Municipio de
Brejetuba.

A proposta esta alinhada as diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude, que
reconhece o envelhecimento saudavel como resultado da integracdo entre saude

fisica, participacdo social e seguranca.

O fortalecimento de politicas publicas voltadas a pessoa idosa contribui para:

. reducao do isolamento social,

. melhoria da satde mental,

. estimulo a autonomia;

. valorizacdo da experiéncia e da convivéncia social.

A iniciativa respeita a competéncia administrativa do Poder Executivo,
estabelecendo diretrizes gerais, sem impor obrigacdes diretas, permitindo que a

implementacéo ocorra conforme planejamento e disponibilidade orcamentaria.

Dessa forma, busca-se promover uma sociedade mais inclusiva, solidaria e

preparada para o envelhecimento da populagéo.

LUIZ ALBERTO ZAVARIZE
Vereador
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